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Troisième PM

PÉRIODES DE STAGES

MATIÈRES

QUE FAIRE APRÈS UNE 3 PM A HÉLÈNE BOUCHER ? 

A Hélène Boucher 

PÉDAGOGIE

LES PETITS

Prépa-Métiers

La vie scolaire pour l’accueil, 
l’accompagnement et 

l’épanouissement de chacun

CONDITIONS D’ADMISSION / INSCRIPTION
- Après la 4ème.
- Rendez-vous d’inscription pour évaluer le projet et la motivation.

Une approche pédagogique qui associe :
La théorie et la pratique.
Les cours et les stages. 
L’enseignement général et la découverte de l’enseignement professionnel. 

Une équipe formée aux pédagogies innovantes et à l’accompagnement.

-  Enseignement Général : Français, Mathématiques, 
Histoire/Géographie/Enseignement Moral et Civique, Éducation
Physique et Sportive, Langues Vivantes, Sciences et Technologie,
Education Artistique.
- Découverte de différents métiers : 

Gestion Administrative
Commerce-Vente
Logistique, Transport,
Soins et services à la Personne

+ Intervention de professionnels
+ Visite d’Entreprises 

CAP, baccalauréat professionnel et technologique dans différents domaines: 

2 périodes de 2 semaines de stage pour construire son projet professionnel.

Point écoute et Infirmerie 

Séjours à l’étranger 

Forum des métiers

Intervenants extérieurs 

Semaine de la santé et de la solidarité 

Plateaux techniques 

Soutien tout au long de l’année 

Stages de réussite 

Activités de découverte :
 -Eloquence 
-Relaxation
-Groupe de musique
-Et plein d’autres encore...


